
K L I N I K  B O S S E  W I T T E N B E R G 
Klinik für psychische Erkrankungen

Hans-Lufft-Straße 5
06886 Lutherstadt Wittenberg

Tel.: (03491) 4 76 -0
Fax: (03491) 4 76 -3 72
E-Mail: Klinik.Bosse@alexianer.de

Die Klinik Bosse Wittenberg ist eine Fachklinik 
für Neurologie und neurologische Frührehabi-
litation sowie Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik. Sie gehört zum Unternehmens-
verbund der Alexianer GmbH.

Nähere Informationen finden Sie unter
www.alexianer-sachsen-anhalt.de.
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I H R E  A N S P R EC H PA R T N E R

Haben Sie Fragen zum Rooming-in und wünschen 

weitere Auskünfte? Bitte sprechen Sie uns an. 

Wir helfen Ihnen gern weiter.

/////  DIPL.-PSYCHOLOGIN UND PSYCHOTHERAPEUTIN 

Grit Beelitz 

Tel.: (03491) 4 76 -4 77

	 E-Mail: G.Beelitz@alexianer.de

/////  STATION ST. ALEXIUS 

Tel.: (03491) 4 76 -4 90

	

/////  SOZIALARBEITER 

Manuel Christian 

Tel.: (03491) 4 76 -5 20

	 E-Mail: M.Christian@alexianer.de
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für psychisch erkrankte Mütter oder Väter mit ihrem Kleinkind

ROOMING-IN



Sie sind Mutter oder Vater und leiden 
an einer psychischen Erkrankung?

Wenn Sie nach der Geburt Ihres Kindes psychisch 

erkranken und eine stationäre Behandlung benötigen, 

besteht die Möglichkeit, Sie gemeinsam mit Ihrem 

Kind in die Klinik Bosse aufzunehmen.

Wenn keine Notwendigkeit einer stationären 

Behandlung vorliegt, helfen wir Ihnen bei der 

Weitervermittlung alternativer Angebote.

Wir möchten Ihnen helfen,

/////  während Ihrer psychiatrisch-stationären  

       Behandlung die Beziehung zu Ihrem Kind aufrecht  

       zu erhalten und zu fördern,

/////  Konflike mit der Mutter- oder Vaterrolle oder mit 

       der veränderten Partnerbeziehung zu verarbeiten.

AU F NA H M E  I N  D I E  K LI N I K
/////  Sie oder Ihr Arzt nehmen Kontakt zu uns auf.

/////  Vor der Aufnahme findet ein Vorgespräch statt.

/////  In diesem Gespräch werden die individuellen  

       Bedingungen der Behandlung mit Ihnen, Ihrem  

       Partner und der Familie abgesprochen sowie die  

       Voraussetzungen für die Rooming-in-Behandlung  

       geprüft.

VO R AU S S E TZ U N G E N
/////   Sie sollten in der Lage sein, die Verantwortung  

        und Versorgung für Ihr Kind größtenteils selbst  

        zu übernehmen. Dies bedeutet auch, die Kosten  

        für Verpflegung, Wäsche und Pflege zu tragen. 

        Die medizinische Versorgung des Kleinkindes 

        liegt in Ihrer Verantwortung.

/////   Ihr Kind sollte zum Zeitpunkt der Aufnahme 

        max. 8 Monate alt sein. In Abhängigkeit von der   	

        Mobilität des Kindes kann auch eine Aufnahme  	

        bis zu einem Alter von 1 Jahr gewährleistet wer- 	

        den. Dies kann im Vorgespräch geklärt werden. 

E LT E R N - K I N D - Z I M M E R

Das Zimmer befindet sich auf der allgemein- 

psychiatrischen Station St. Alexius. Im Raum gibt es 

ein Kinderbett, einen Wickeltisch, eine Badekombi-

nation und einen Spielteppich. Die Mutter oder der 

Vater hat ein Zimmer für sich und das Kind allein. 

T H E R A P I E A N G E B OT E

Unter ärztlicher/psychotherapeutischer

Leitung und pflegerischer Betreuung gibt es unter 

anderem folgende Therapieangebote:

/////  Einzel- und Gruppenpsychotherapie

/////  Ergotherapie

/////  Paar- und Familiengespräche

/////  Physiotherapie

/////  soziale Beratung und Hilfestellung

/////  Bezugspflege

/////  lebenspraktisches Training 

/////  Babymassage


